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FICHE ENQUETE METIER OU PROFESSION 

Dans le cadre de votre stage d’observation de seconde, nous vous proposons de mieux comprendre les 

éléments qui peuvent influer sur les parcours de vie en questionnant une personne de votre choix sur 

son parcours de formation et sur sa trajectoire professionnelle. 

Afin de vous aider, voici une liste non exhaustive de questions que vous pouvez poser à un 

professionnel : 

DESCRIPTION DU MÉTIER : 

 Quel métier exercez-vous ?  

 Quelles sont les missions, activités, responsabilités ? 

 

CONDITIONS DE TRAVAIL : 

 Travaillez-vous  en intérieur ou extérieur ? 

 Etes-vous sédentaire ou travaillez-vous sur différents sites ? 

 Travaillez-vous seul ou en équipe ? 

 Quels sont vos horaires ? sont-ils réguliers ? 

 Y a-t-il des déplacements, des voyages ? 

 Y a-t-il des activités physiques, si oui, lesquelles ? 

 

FORMATION : 

 Exercez-vous un métier en rapport avec vos études ? 

 Quelles formations avez-vous suivies, et pourquoi avez-vous choisi ce type d'études ? 

 Quelle est la formation la plus adaptée pour exercer ce métier aujourd'hui. 

 Quelle est sa durée et où se fait-elle ? 

 Quelles-sont les compétences essentielles pour exercer ce métier ? 

 Est-ce le métier que vous souhaitiez exercer quand vous aviez entre 15 et  20 ans ? 

 Si non, comment avez-vous rencontré ce métier ? 

 

INTÉRÊT POUR LE MÉTIER : 

 Qu'est-ce qui fait que vous avez du plaisir à exercer ce métier ? 

 Qu'est-ce qui vous ennuie dans votre activité professionnelle actuelle ? 

 

VOTRE PARCOURS PERSONNEL : 

 Qu'est-ce qui a été déterminant dans votre orientation, votre parcours ? Quels sont les 

événements de vie (rencontres, accidents, déménagement, problèmes familiaux, 

activités particulières...) qui ont joué un rôle dans votre parcours ? 

Qu'est-ce qui a facilité votre insertion ? 

 Quels conseils donneriez-vous à quelqu'un de mon âge par rapport à son orientation 

et son futur parcours ? 


